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Kennslubok i nautgriparsekt kom sidast ut hér a landi 4rid 1984
i utgafu Bendaskolans 4 Hvanneyri. Fra peim tima hefur 6tal
margt breyst i nautgripareekt en pé hefur ekki komid ut nytt
kennsluefni med beinum heetti innan greinarinnar. b6 er til
mikid af gédu efni sem hefur komid sidar, baedi sérheefdar baekur
eins og t.d. Hraustar kyr (1996) og Mjaltir og mjélkurgeedi
(1997), auk fjolmargra greina sem hafa verid birtar i utgafum
t.d. fra Radunautafundum og Fraedapingi landbinadarins. Pess
utan er mikio faglegt efni ad finna i utgafum timaritanna Freys
og Freyju og 1 Beendabladinu svo deemi séu tekin. Ennfremur
er rétt ad benda 4 ad margar afar gagnlegar greinar um
nautgriparaekt er haegt ad nélgast 4 skemman.is par sem m.a.
lokaritgerdir nemenda fr4 LbhI er ad finna og b4 eru margir
fraedslupistlar og greinar adgengilegir 4 vefsidum hérlendis auk
frédlegra veffraedslufyrirlestra.

bPad hefur pé vantad nyja bok sem dregur saman helstu
atridi sem luta ad nautgriparsekt og pvi var akvedid ad fara i
pa vegferd stuttu eftir sidustu aldamot, en peirri vinnu lauk
ekki en pa hafdi nokkru verid kostad til vid frumgerd efnis
fyrir bokina. Vorid 2020, stuttu eftir ad heimsfaraldur vegna
Covid-19 smitsins skall 4, var akvedid ad fara 4 ny i pessa vinnu
og var um einstaklingsframtak ad reeda. Kaflar bokarinnar, 20
talsins, eru skrifadir af 21 hofundi enda i morg horn ad lita
pegar kemur ad jafn umfangsmiklu verki og hér um raedir.

FORMALI

Snorri Sigurdsson

Auk kaflah6fundanna sdu pau Hrafnhildur Baldursdottir
og Ragnar Finnur Sigurdsson um faglegan yfirlestur og pa
tok Jon Gislason ad sér gerd flestra spurninga sem eru i lok
hvers kafla. Allir hoéfundar efnis, auk annarra faglegra adila
sem komu ad utgafunni, 16gdu til vinnu sina 1 sjaltbodavinnu
og er sérstok dsteeda til ad pakka sérstaklega osérhlifni sem
peir syndu med patttoku sinni i verkefninu. Ennfremur ber
ad pakka 6llum peim sem 16gdu til myndir i bokina, en paer
gaeda hana lifi og gera hana enn frédlegri! Pa var sétt um
studning til Préunarsj6ds nautgriparektarinnar um ad stydja
vid uppsetningu, profarkalestur og utgafu a bdkinni og var
pvi erindi vel tekid og ber einnig ad pakka, sem og studningi
Fagrads i nautgriparaekt vio pa umsokn.

Par sem margir hofundar koma ad skrifunum er dhjdkveemilegt
ad einhver skorun sé 4 efninu 4 milli kafla en pad ryrir alls ekki
efnid og beetir heldur i raun. Eg er pvi fullviss um ad pessi bok
eigi eftir ad nytast vel til kennslu og endurmenntunar eda sem
uppflettirit fyrir starfandi beendur, en um leid er mikilveegt
ad benda lesendum 4 ad préunin er hrod i pessari bugrein og
pvi mun sumt efni békarinnar endast skemur en annad, edli
malsins samkveemt. Lesendur eru pvi hvattir til pess ad kynna
sér efni sem vidast i leit ad frekari frodleik um hin fj6lbreyttu
atrioi sem luta ad nautgripareaekt { heild sinni.
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14.1. Inngangur

[ pessum kafla er atlunin ad vikja ad peim efnisp4ttum sem eru
mikilveegastir i reektunarstarfi nautgripareektarinnar. Hér verdur
reett um nokkur undirstoduatridi i erfdum og kynbétum bufjar
med hlidsjon af nautgriparaektinni og tekin fyrir helstu hugtok
sem beendur purfa ad pekkja til ad vera virkir i kynbdtastarfinu.
Reett verdur um mismunandi reektunaradferdir og aherslur {
reektunarstarfi nautgriparaktar. Pa verdur fjallad um meginatridi
vardandi framkveemd kynbdtastarfsins.

[ kynbétunum veljum vid pd eiginleika sem vid hyggjumst
baeta og leggium mismikla dherslu 4 ad baeta pa eftir pvi
hversu verOmaeetir peir eru ad okkar dliti. Eiginleikarnir eins og
vid greinum ba kallast svipfar og stjornast af floknu samspili
margra patta. Erfdirnar eru einn peirra patta sem rada svipfari
einstaklingsins. Peer luta stjorn erfdaefnisins sem er ad finna i
kjarna hverrar frumu likamans. Erfdaefnid DNA (Deoxyribo
Nucleic Acid), sja mynd 1, er saman sett Gr fjorum gerdum
af lifrenum bosum sem geyma erfdaupplysingarnar. DNA
sameindir mynda saman tvofaldan gorm par sem basarnir
parast & méti hverjum 6drum og mynda pad sem vid kollum

erfdavisa eda gen.

Mynd 1. DNA litningabutur.
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Erfdaefnid radast skipulega upp i litninga sem eru f{
samstedum porum i hverri frumu, nema i kynfrumunum,
egg og sadfrumunum, par sem adeins er ad finna helming
pess erfdaefnis sem er i 06drum frumum likamans.
Likamslitningapér nautgripa eru 29 og til vidbotar
svokallad kynlitningapar sem dkvardar kyn einstaklingsins.
Kynlitningarnir eru gjarnan kalladir X og Y litningar, par sem
kvenkynid feer X litning fra hvoru foreldri en karlkynid feer Y
litning fra fodur og X litning fra médur. Petta veldur pvi ad
fadir og sonur eru dskyldir fyrir pa eiginleika sem erfast a4 X
litningi.

Ad baki erfoum einstakra eiginleika er ad finna mjog
mismunandi fjolda erfdavisa. Einstaka eiginleikar stjornast
af adeins einum eda mjog faum erfdavisum og kollum vid pa
séda eiginleika eda tolum um einfaldar erfdir. Daemi um slika
eiginleika eru t.d. litir og hornalag. Adrir eiginleikar stjornast
af mjog morgum erfdavisum, par sem hver hefur litil ahrif
og petta kallast magnerfdir. Framleidslueiginleikarnir eru
deemigerdir fyrir petta.

[ kynfrumunum er helmingur erfdavisasafns einstaklingsins
og tilviljun reedur samsetningu peirra. Pegar nyr einstaklingur
myndast verdur pannig endurmyndun og uppstokkun a
erfdaefni foreldrakynslodarinnar. Hver einstaklingur er pvi
ner orugglega einstakur hvad erfdavisasafnid 4hreerir. A
pessu er pé su undantekning ad eineggja tviburar eru ein
og sama arfgerdin, vegna pess ad fostrin myndast eftir ad
samruni kynfrumanna hefur tt sér stad.

Markmid allra skipulagdra bufjarkynbéta er ad breyta tidoni
erfdavisa i erfdamenginu, auka tidni peirra erfdavisa sem
vid teljum eftirsoknarverda og minnka tioni peirra erfdavisa
sem vio teljum oOzeskilega eda sem valda erfdag6llum. Petta



gerum vid med pvi ad stjérna pvi hvada einstaklingar, og i hve
miklum meeli, verda foreldrar komandi kynsléda. Arangur
kynbotastarfsins er hadur pvi hversu vel okkur tekst ad meta
hvada einstaklingar samsvara best peim kynbotamarkmidum
sem vi0 setjum okkur 4 hverjum tima. Pessi atridi verda
hér gerd ad umfjollunarefni og til gloggvunar verdur peim
skipt 1 nokkra undirflokka. P6 flestir peir eignleikar sem
mota kynbotastarfid stjornist af morgum erfdavisum og séu
pannig hadir s.k. magnerfoum pa radast nokkrir eiginleikar
sem skipta mali af faum erfdavisum og parf ad taka tillit til
reektunarstarfinu.

14.2. Erfdir sédra eiginleika sem skipta mali

Erfoir kaalita

Mikill litafjolbreytileiki einkennir islenska kdastofninn og
er ekki vitad til ad slikur litafj6lbreytileiki finnist i 6drum
kaastofni i heiminum. Umfangsmiklar rannsoknir hafa
verid gerdar a erfoum kualita 4 sidari darum. Adallitirnir eru
sex, p.e. raudur, brondoéttur, kolottur, svartur, segrar og grar.
Sidan eru fjolbreytt litamynstur sem fylgja 6llum adallitunum.
ErfOavisaseeti sem styra adallit nautgripa eru sjo og sex peirra:
E, A, BR, D, SI og WP stjérna peim adallitum sem taldir eru
upp hér ad ofan. Sjounda setid er sidan C-seti sem veldur
medal annars albinisma. C-saetid hefur ekki verid rannsakad i
islenska kuakyninu og litid vitad um erfdir pess, pad er p6 ekki
vitad til pess ad hreinn albinismi hafi komid fram i islenskum
kam. I hverju erfdavisasati geta svo setid erfdavisar sem hafa
mismunandi virkni.

[ E-seetinu eru prir erfdavisar; EP, rikjandi svart sem gefur avallt
svartan adallit, einnig er til erfdavisirinn E*, sem er vikjandi
svart og sidan E¢, sem gefur rautt { arthreinu dstandi (E¢/E¢).
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A-seetid gefur kolotta litinn & moti svortu vikjandi par eru
tveir erfdavisar; A*, sem veldur koléttu i vikjandi svortum
einstaklingum, og A% sem leyfir vikjandi svortu ad koma fram.

I BR-saetinu eru tveir erfdavisar; BRE® sem veldur pvi ad
einstaklingur med erfdavisa fyrir kol6ttu verdur brondottur,
og BR™, vikjandi, sem hefur ekki dhrif 4 kolott.

[ D-setinu er vikjandi erfdavisir fyrir seegrau, D¢, en erfdavisir
tyrir 6deyfoum lit, D, er rikjandi.

Venjulegur grar litur i islenskum kum stafar af vikjandi
erfdavisi, SI, { SI-seetinu, en rikjandi erfdavisir i pvi seeti, SI¥,
veldur ekki graum lit.

Gronott stafar af rikjandi erfdavisi, WPYF, { WP-saetinu, en
vikjandi erfdavisir { sama seeti, WP"?, veldur ekki gronoéttu.

Til vidbotar vid pau erfdavisasaeti sem styra adallit er svo
S-setid. [ S-saetinu eru erfdavisar sem stjorna pvi hvort gripir
verdi einlitir eda tvilitir. Erfdavisarnir eru S°, rikjandi, sem
veldur einlitu, S%, sem veldur hryggjottu, S, sem veldur
huféttu/hjalmoéttu eda krossottu/baugdttu, og S*, vikjandi, sem
veldur skjoldéttu pegar hann er arthreinn. Margir erfdavisar
me0 litil ahrif hver valda sidan sokkottu og leistottu. Tafla 1
lysir samspili pessara seeta i grofum drattum.

b6 litaerfdir séu ekki medal peirra eiginleika sem miklu mali
skipta fyrir atkomu 1 kiiabuskap pa er mikilsvert ad vardveita
litafjolbreytnina, en i henni felst dkvedin sérstada fyrir islenska
nautgriparekt.
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Tafla 1. Samspil adallitanna sex dsamt mynstrum.

Svipgerd Seti Erfoatakn Almenn arfgerd Erfdir
Adallitir  Svart E E? Ed- Rikjandi svart
EogA Eta E*-aa Vikjandi svart
Rautt E e ee Vikjandi
Kolott EogA 1B A Er-Ar- Rikjandi yfir raudu
Brondott BR Br Br- Rikjandi yfir kolé6ttu
Seegratt D d dd Vikjandi
Gratt SI si sisi Vikjandi
Mynstur  Hufétt S Sk Sks Rikjandi yfir s
Krossott S Sk SkS Ofullkomlega rikjandi yfir s
Hryggjott S S Ses- Rikjandi yfir s
Einlitt S S S- Rikjandi yfir s
Skjoldott S s ss Vikjandi
Huppott S s s ? Vikjandi
Gronott WP Wp Wp - Rikjandi
Sokkott ? Ss? ? Ber am.k. S
Hornerfdir Erfdagallar

Erfdir & hornum eru taldar stjornast af einu erfdavisaseeti
(P-seeti) hja nautgripum par sem kollétt (P) rikir yfir hyrndu
(p)- Kolléttir gripir geta pvi gefid hyrnd atkveemi. ba er liklegt
ad til viobotar pessum erfdavisum komi fleiri erfdavisar til
greina hja arfblendnum kollétum gripum sem gefa pa af sér
hnyfla { mismunandi formi. P6 ekki séu tekin kynbdtanaut
undan hyrndum kam pd eru alltaf nokkur naut sem gefa
hyrnd aftkvaemi og par sem pau eru ekki tekin Gr notkun pa
vidhelst erfdavisirinn i stofninum. Tidni hans verdur pé aldrei
mjog ha medan valid er gegn erfdavisinum med peim heetti
sem hér er lyst.
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Flestir erfoagallar hja bufé radast af einfoldum erfdum og i
langflestum tilvikum er pad arfhrein vikjandi arfgerd sem
framkallar erfdagallann. Pad finnast pé alvarlegir erfdagallar
sem eru rikjandi. Pegar um rikjandi erfdavisi er ad reeda er nog
ad einstaklingur fai hann fra 6dru foreldri til ad gallinn komi
fram. Pegar erfdagallinn er vikjandi pa parf einstaklingur
ad fa erfdavisinn fra badum foreldrum til pess ad gallinn
komi fram, en einstaklingar sem eru arfblendnir syna veeg
eda engin einkenni og pannig helst erfdavisirinn afram i
stofninum. Pegar skyldleikaraekt i bufjarkyni vex eykst heetta
4 a0 slikir erfdagallar komi fram, ef peir eru 4 annad bord til
stadar i stofninum. Pad er einfaldlega vegna pess ad likurnar
aukast a4 pvi ad tveim einstaklingum sem hafa erft gallann



fra sameiginlegum forfodur sé axlad saman og par med ad
afkveemid fai vidkomandi erfdagalla.

Rannséknir a erfdagollum i islenskum nautgripum eru ekki
umfangsmiklar og skrdning peirra er ekki mjog skipuleg. I
samanburdi vid erlend nautgripakyn eru erfdagallar taldir
fremur sjaldgeefir. Sa erfdagalli sem mest er fjallad um f{
reektun nautgripa er flitta (sja mynd 2), en pa eru fram- og
afturspenar sama jugurhelmings naer samvaxnir en hafa p6 tvo
spenaop. Pessi galli var greindur pegar i upphafi reektunarsogu
kiiakynsins og hefur tidni hans etid verid ldg. Komid hafa
fram kynbotanaut sem augljoslega bera pennan erfdagalla og
talid er sannad ad kynbdtanaut sem var mikid notad a fimmta
aratug sidustu aldar hafi borid gallann og hann breidst nokkud
it med atkveemum hans. A undanférnum drum hefur nokkud
borid 4 tilkynningum um pennan galla en honum er pé oft
ruglad saman vid pad pegar dvergspenar/millispenar eru
samvaxnir adalspena. Slikur galli er ekki pad sama og flatta
og liklega floknar erfdir sem liggja par ad baki. I framkveemd
reektunarstarfsins er unnid ut frd peim kenningum ad flatta
erfist med einfoldum vikjandi erfoum.

Tidni aukaspena er nokkur i stofninum og fylgir greinilega
vissum nautalinum og hid sama gildir um millispena. Adrir
erfdagallar eru mjog fatidir en pé hafa komid fram svokalladir
~bulldog® kélfar, sem eru vanskapdir einstaklingar med
samanpjappada hofudkupu og stutta ttlimi og minnir utlitid
svolitid 4 hundategund eins og nafnid bendir til, og einnig
hérlausir kalfar. Pad er vert ad nefna ad avallt er moguleiki a
pvi ad kalfar feedist vanskapadir vegna nyrra stokkbreytinga
i peirra eigin erfdavisasafni og pa er ekki um ad rada galla
sem erfst hafa fra foreldrum vidkomandi grips. Almennt
er reynt ad velja gegn pekktum erfdagollum eins og heegt
er og naut sem greinst hefur flatta undan hafa verid tekin ur

NAUTGRIPARAKT

Mynd 2. Flatta. Ljésm.: Baldur Orn Samiielsson.

notkun. Athuganir a tilfellum sidari ara hafa hvorki stadfest
pessa tilgatu né hrundid henni enda mjog fa tilfelli sem haegt
er ad byggja slikar athuganir 4.

14.3. Erfdir framleidslueiginleika

Flestir peirra eiginleika sem vid teljum mikilvega i
reektunarstarfinu er ekki unnt ad greina i adgreinanlega
flokka. Peir rddast af morgum erfdavisum sem sameiginlega
hafa dhrif 4 birtingarmynd pess eiginleika sem verid er ad
saekjast eftir. Peir hafa samfellda dreifingu sem fellur ad jafnadi
ad pvi sem vid nefnum normaldreifingu (sja mynd 3). Mzling
eda mat 4 eiginleika er pad sem kallast i kynbétafredinni
svipfar eiginleikans og pannig er nythaed hverrar kyr, sem
feerd er i mjolkurskyrsluna, mat & svipfari (P) hennar fyrir
vidkomandi eiginleika og reedst baedi af arfgerd (G) hennar
og umhverfisahrifum (E) sem hun verdur fyrir.
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Pad ma skrifa petta samhengi med eftirfarandi heetti:

P=G+E
Par sem:
P = Svipfar
G = Arfgerd

E = Umbhverfisahrif

Allar melingar s.s. mjolkurmagn, prétein- og fituhlutfall,
frumutala, medgongutimi o.s.frv. eru svipfarsmelingar og
4 sama hdtt eru allir domar s.s. kiaskodun, mjaltaathugun,
gaedaro0 o.s.frv. mat 4 svipfari viodkomandi eiginleika.

Til pess ad lysa eiginleikunum télfredilega pa notum vid
medaltal melinganna fyrir eiginleikann og sidan annad
tolfreedilegt hugtak sem kallast stadalfravik, sem gefur til
kynna dreifingu eiginleikans. Stadalfravikid segir i raun
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Mynd 3. Normal dreififall.
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til um pad hvort mikill breytileiki er i svipgerdinni eda
ekki. Ef stadalfravik er lagt er breytileikinn litill og flestar
melingar liggja ndleegt medaltalinu (kdrfan verdur hd og
brott) en ef stadalfravik er hatt pa dreifast melingarnar
lengra fra medaltalinu (karfan verdur leegri og flatari). Pegar
eiginleika er lyst er mikilvaegt ad birta avallt baedi medaltal
og stadalfravik.

Erfdabreytileiki eiginleika er forsenda pess ad hagt sé ad
nd arangri i reektunarstarfinu og ad breytileiki viodkomandi
eiginleika sé jafnframt af einhverjum hluta erfdabundinn.
Erfdabreytileikinn er annars vegar fall af arfblendni
erfdahopsins (gene diversity) og hins vegar fjolbreytileika
samseetanna (multiple alleles at particular loci). Af pessu
leidir ad aukinn arfhreinleiki dregur ar erfdabreytileika uns
hann hverfur pegar allir einstaklingar eru arthreinir fyrir
viokomandi eiginleika. Pad er pvi mikilvaegt ad vidhalda
erfdabreytileika i hverjum erfdahépi. I rektunarstarfinu
togast pvi 4, annars vegar pad markmid ad auka tidni
peirra erfoavisa sem vid teljum aeskilega og minnka tioni
peirra sem vid teljum 6aeskilega, og hins vegar ad vidhalda
breytileika sem er eldsneytid fyrir aframhaldandi arangri i
raektunarstarfinu.

Eitt af lykilhugtokum kynboétafreedinnar er arfgengi
eiginleika. Arfgengid segir til um pad hversu mikill hluti
svipfarsbreytileikans reedst af dhrifum samleggjandi erfda.
Arfgengid er pvi i raun adhvarfsstudull og lysir pvi hversu
mikid arfgerd einstaklings fyrir vidkomandi eiginleika breytist
pegar svipfarsbreytingin nemur einni einingu t.d. kg mjolk.
Arfgengi fyrir eiginleika ma pvi skrifa 4 eftirfarandi hatt.

h’=A/P



Par sem:
h? = Arfgengi
A = Erfdabreytileiki v/samleggjandi ahrifa
P = Svipfarsbreytileiki

Arfgengi metur pvi hlutfallid milli erfdabreytileikans og
svipfarsbreytileikans og ma einnig skilgreina sem mat a
samhengi milli kynbétagildis og svipfars fyrir vidkomandi
eiginleika. Arfgengi er mikilvaeg steerd pegar kemur ad pvi
hvada veentingar vid getum gert til arangurs i reektunarstarfinu
fyrir einstaka eiginleika. Peim mun heerra sem arfgengid er peim
mun steerri hluti svipgerdar styrist af erfdum og audveldara ad
na framféorum med kynbétum. Ef eiginleiki hefur lagt arfgengi
styrist meirihluti svipgerdar af umhverfisahrifum sem erfast
ekki milli kynsléda. Arfgengi er ekki fost tala fyrir hvern eigin-
leika. Arfgengi er avallt mat sem er byggt a svipfarsupplysingum
sem eru misgddar og pvi getur arfgengi fyrir sama eiginleika
veri0 eilitid breytilegt fra einni rannsékn til annarrar.
Nakveemara mat 4 svipgerd, t.d. med nyjum meeliadferoum
getur ordi0 til pess ad arfgengi fyrir eiginleikann, maeldum med
nyrri adferd, haekkar. Gott deemi um slikt er eiginleikinn mjaltir
hja islenskum kim, annars vegar meeldur med einkunnagjof
bonda og hins vegar meeldur sem mjaltahradi med gognum
ur mjaltapjonum eda tolvustyrdoum mjaltabasum. Betri
meelingar, nakveemara skyrsluhald og nyjar meeliadferdir geta
pvi breytt forsendum pegar kemur ad einstokum eiginleikum i
reektunarstarfinu. A méti p4 leekkar arfgengi gjarnan vid trval
vegna pess ad urvalid dregur ur erfdabreytileika og einnig
verdur aukning i skyldleikaraeekt ohjdkvaemilega vid urval og
pad laekkar einnig arfgengid. Arfgengi eiginleika sem raektad
er fyrir, { islenskri nautgripareekt, er nokkud mismunandi eftir
eiginleikum. Arfgengi afurdaeiginleika er til deemis alla jafnan
hatt eda medal hatt en arfgengi frjésemi fremur lagt eins og sja
ma deemi um { toflu 2.
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Tafla 2. Almenn vidmidunargildi um arfgengi.

Arfgengi Demi um eiginleika
Lagt <0,2 Flestir frjosemiseiginleikar
Medalhatt  0,2-0,4 Flestir byggingareiginleikar
Hatt > 0,4 Margir afurdaeiginleikar

begar vid stundum drval i erfdahdpi pa er pad oftast fyrir
morgum eiginleikum samtimis. I mérgum tilvikum stjérnast
pessir eiginleikar ad hluta til af somu erfdavisum og pa er
talad um ad eiginleikarnir séu erfdafradilega tengdir og
milli peirra sé erfdasamhengi, oftast kallad erfdafylgni. Petta
pydir ad pegar vid veljum fyrir einum eiginleika pa verdur
sjalfkrafa urval fyrir fleiri eiginleikum. Petta sjalfvirka trval
er ymist jakveett eda neikveett og fer pad eftir pvi hvernig
erfdasamhenginu er hattad. Ef t.d. val fyrir jakvedum
erfdavisum fyrir einn eiginleika felur i sér sjalfkrafa val fyrir
jakveedum erfdavisum fyrir annan eiginleika er talad um
jakvaeda erfdafylgni og sidan 6fugt. Pad er mikilvaegt ad pekkja

Mynd 4. KuaskoOun er mat d svipfarseiginleika. Pessi kyr hlaut 87
stig { utlitsdémi. Ljosm.: Gunnfridur E. Hreidarsdottir.
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til erfdafylgni milli eiginleika. Stundum er erfitt ad velja beint
fyrir eiginleika og pa getur jikveed erfdafylgni vid annan
eiginleika, sem audvelt er ad velja fyrir p6 hann hafi ekki beina
pydingu, tryggt Obeint urval fyrir viokomandi eiginleika.
bekkt er ad neikveed erfdafylgni er milli nokkurra mikilvaegra
eiginleika i nautgriparaktinni og ma par nefna erfdatylgni
milli mjélkurmagns og efnahlutfalla i mjélk og frumutélu
og mjaltaeiginleika. Pess ber ad geta ad til lengri tima getur
erfdasamhengi einstakra eiginleika i dkvednum stofni breyst
med raektun. Endurrédun erfdavisa { ryriskiptingu (meidsu)
getur ordio til pess ad i dkvednum einstaklingi/einstaklingum
verdi til jakveett erfdasamhengi par sem d4dur var neikveett (eda
ofugt) og med urvali sem hyglir vidkomandi samsetningu
breytist tioni hennar { stofninum.

14.4. EGli og markmid kynbéta

Markmid allra skipulagdra bufjarkynboéta er ad breyta tidni
erfdavisa i erfdamenginu pannig ad hver ny kynslod sé betri
en kynslod foreldranna. Pad gerum vid med pvi ad stjérna pvi
hvada einstaklingar, og { hve miklum meeli, verda foreldrar
komandi kynsl6da. Arangur kynbétastarfsins er svo hadur
pvi hversu vel okkur tekst ad meta hvada einstaklingar
samsvara best peim kynboétamarkmidum sem vid setjum
okkur & hverjum tima. Kynbotastarfid er i edli sinu langtima
vidfangsefni og akvardana sem teknar eru 4 hverjum tima,
geetir lengi og peer geta haft dafturkreefar afleidingar.

Erfdaframlag og trvalsyfirburdir

begar undaneldisgripirnir eru valdir er mikilvegt ad gera
sér grein fyrir ad par med er varanlega verid ad breyta sam-
setningu framtidarerfdahdpsins og breytingin er fall af notkun
vidkomandi einstaklinga og erfdafraedilegum yfirburdum
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Mynd 5. Mdlverk eftir Halldor Pétusson af Huppu fré Kluftum.
Nautgriparcektarfélag Hrunnamanna é mdlverkid, sem var gjof frd

Bunadarfélagi Islands.

peirra. Hver einstaklingur sem notadur er til undaneldis &
pannig varanlega hlutdeild i erfdavisasafni framtidarinnar.
Pessi ahrif kallast erfdahlutdeild (r,) og er langtima framlag
hvers einstaks forf6dur/médur i erfdahépnum eda hlutdeild
erfdavisa hans i erfdahdopnum 4 hverjum tima. Fraegasta
demi um umtalsverda erfdahlutdeild einstaks grips i islenska
kaastofninum er Huppa fra Kluftum, sem feedd var arid 1926,
en erfdahlutdeild hennar var metin rumlega 7% i islenska
kaastofninum arid 2000.

[ bufjarrektinni er ner undantekningarlaust valid fyrir
morgum eiginleikum samtimis og par med parf ad reikna
ut heildar kynbétaeinkunn fyrir hvern grip og a sama hatt
heildar erfdaframfarir fyrir erfdahdpinn. Petta er gert med pvi
ad vega saman pa eiginleika sem mynda heildareinkunnina i
samraemi vi0 reektunarmarkmidid a hverjum tima.



Samsetning heildareinkunnar var sidast breytt arid 2019 en
pé var i fyrsta sinn byggt 4 hagraenu mati einstakra eiginleika
sem unnid var af Joni Hjalta Eirikssyni og Kara Gautasyni.
Samsetning kynboétaeinkunnar & hverjum tima er sampykkt
af Fagradi i nautgriparaekt og er adgengileg 4 heimasidu
Réadgjatarmidstodvar Landbunadarins rml.is.

Pegar heildarerfdaframfarir eru metnar parf ad gera sér grein
fyrir pvi hversu misoruggar upplysingar eru fyrir hvern lid
i yfirfeerslu erfdavisanna milli kynsléda. Pannig er t.d. val &
nautum mun 6ruggara en val 4 kinum og nautsmeaedurnar
eru mun strangar valdar en kyrmeedurnar. Pessi skipting hefur
ahrif 4 heildarframfarirnar. Petta leidir af sér ad drval nauts-
fedra og nautsmaedra hafa radandi hlutdeild i urvalsyfirburdum
hverrar kynsl6dar og pad er pvi grundvallaratridi ad vanda eins
og frekast er kostur vid val pessara kynbodtagripa. Par sem val
allra kynbotagripa i nautgripakynbdtum byggir { meginatridum
a 6flun upplysinga fra baendum synir petta i raun hversu mikid
af mogulegum erfdaframforum reedst af 6ryggi upplysinga
peirra sem aflad er i skyrsluhaldinu & hverjum tima.

Mat a kynbotagildi

Kynbaetur byggjast 4 pvi ad velja sem foreldra pa einstaklinga
hverrar nyrrar kynslédar sem eru betri en foreldrarnir, en pad
hefur verid sannreynt ad bestur arangur naest med pvi ad vega
saman i eina heildareinkunn pd eiginleika sem akvedid er ad
kynbeeta { vidkomandi bufjarkyni. Pessi einkunn er gjarna
kollud kynbdtamat eda kynbdtaeinkunn vidkomandi grips.

Pad er mikilvaegt ad gera sér grein fyrir pvi ad hid
raunverulega kynbdtagildi gripsins er avallt 6pekkt staerd og
kynboétaeinkunnin er einungis mat og oryggi pess mats fer
eftir pvi hvad upplysingar um svipfar og aetterni eru ndkveemar
og itarlegar.
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Mat 4 kynbotagildi (K) hvers grips er unnt ad skrifa 4
eftirfarandi hatt:

K =%(K_+K)+a,

Par sem:
K, = mat 4 kynbdtagildi einstaklings
K _; K, = Mat 4 kynboétagildi foreldra
a = eigid fravik gripsins

Pad sem i likingunni er kallad eigid fravik (a) gripsins
er tilkomid vegna endurrédunar erfdaefnis vid samruna
kynfruma foreldranna og myndun nyrrar okfrumu. Petta s.k.
fravik er einstakt fyrir hvern einstakling og getur ymist verio
jakveett eda neikveett og skyrir pad pa stadreynd ad ekki reynast
oll atkveemi godra foreldra vel. Mat & kynboétagildi er hér a
landi, eins og i flestum 6drum l6ndum, svokallad BLUP-mat
(Best Linear Unbiased Prediction) byggt 4 einstaklingslikani.
Slikt BLUP-mat er spd um kynbétagildi (K ) metid 4 grundvelli
allra tiltaekra upplysinga um einstaklinginn sjalfan og eettartré
hans. Pad tryggir besta linulega 6hlidrada mat & kynbétagildi
hvers einstaklings og tryggir pannig hamarks erfdaframfarir
fyrir pa eiginleika sem metnir eru hverju sinni.

Erfdaframfarir og aukning skyldleikaraektar

Samfara urvali er neer o6hjakvemilegt ad einhver timgun
eigi sér stad milli skyldari einstaklinga, en svarar til
medalskyldleika stofnsins p.e. einhver skyldleikaraekt er
6umflyjanleg. I litlum erfdahépum er pessi stada mun
liklegri en i stérum erfdahdpum, pd pad geti ad sjalfsogdu
einnig ordid raunin. Skyldleiki einstaklinga er skilgreindur
sem hlutfall sameiginlegra erfdavisa, sem rekja ma til
sameiginlegs uppruna p.e. hlutfall peirra erfdavisa sem koma
fra sameiginlegum forfodur.
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Synt hefur verid fram 4 ad pad eru ad hluta til somu
erfdafraedilegu 6flin sem studla ad auknum erfdaframférum
og aukningu skyldleikarektarinnar. Pad er -einfaldlega
vegna pess ad liklegt er ad peir erfdavisar sem valid er
fyrir, vegna pess ad peir eru taldir eeskilegir, eigi reetur
sinar ad rekja til sameiginlegs forfodur einhvers stadar
aftur i eettir. Petta hefur pad i for med sér ad huga parf ad
pessum pattum i samhengi. Ventanlegar erfdaframfarir til
langs tima eru fall af erfdahlutdeild einstakra kynbdtagripa
og erfOafreedilegum yfirburdum peirra (a). A sama hatt
er ventanleg langtima aukning skyldleikaraektar fall af
erfdahlutdeild einstakra kynbdtagripa i stofninum (r)). Petta
pydir ad hamarks erfdaframfarir verda ef mjog godir gripir
eru notadir mikid en sa boggull fylgir skammrifi ad hamarks
aukning skyldleikaraektar verdur ef erfdahlutdeild einstakra
kynbétagripa er hamorkud. Petta sést gloggt pegar skodad er
samhengi erfdaframfara (A_) og aukning skyldleikaraektar

).

Skilgreina ma erfdaframfarir og aukningu skyldleikaraektar
me0 eftirfarandi heetti:

E(A,) =Zra,
E(A,) = 0,25%r?

Par sem:
E (A,) = Veentanlegar erfdaframfarir { erfdahopi
E(A,) = Ventanleg aukning skyldleikaraktar i erfdah6pi
r,= Erfdahlutdeild einstakra gripa
a = Erfdafraedilegir yfirburdir einstakra gripa

Pessi samanburdur synir glogglega ad pad ad hdamarka
erfOaframfarirnar an pess ad huga ad mogulegri aukningu
skyldleikaraektar samtimis getur ad lokum leitt kynbdtastarfid
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i 6gongur. Med skipulagi & notkun og vali undaneldisgripa
hverrarkynslédar er unntad skapa jafnvaegi milli erfdaframfara
og aukningar skyldleikareektar.

Kynbotaskipulag
Kynboétaskipulagid myndar
reektunarstarfsins a4 hverjum tima. Hvernig kynbotagripirnir
eru notadir og i hve miklum meli og med hvada hetti er
unnid ad pvi ad na kynbétamarkmidunum.

ramma um framkvaemd

Pad kynbotaskipulag sem unnid er eftir i islenskri nautgripa-
raekt var ad stofni til unnid 4 drunum 1972-1974, i kjolfar
pess ad farid var ad djapfrysta sadi og taka upp tolvuuppgjor
ktaskyrslna nautgriparaktarfélaganna. Meginpeettir pessa
skipulags byggdu 4 pvi ad skyrsluhaldid yrdi helsta uppspretta
gagnaoflunar og ad afkvemarannsoknirnar byggdu a
upplysingum ur skyrsluhaldinu og afkveemastodvarnar
legdust af. P6 reektunarmarkmidid hafi breyst og uppgjors-
adferdirnar hafi verid endurbaettar eru pé enn mikilveegustu
grunnpeettir kynbotaskipulagsins litid breyttir.

[ upphafi var gert rdd fyrir ad nota 2-3 bestu nautin sem
nautsfedur. Pa var gert rad fyrir fremur smaum afkveema-
hépum en eins morgum nautum i afkveemapréfun og unnt
veeri. Auk pess var gert rad fyrir strongu urvali nautsmeedra
eda ad 1-3% bestu kunna yrou valdar sem nautsmeedur. Til
vidbotar var gert rad fyrir fremur takmarkadri saediss6fnun ar
hverju nauti sem i upphafi var baedi til ad takmarka mogulega
notkun bestu gripanna, en einnig 4 peim tima kostnadarmal.
Strax i upphafi var akvedin mikil notkun ungnauta, p.e.
éreyndra nauta, eda um bad bil 50% allra seedinga. Par sem
ner allir peir eiginleikar sem skipta mali i nautgriparaktinni
eru adeins melanlegir hja kinum, er 6gerningur ad meta
kynbotagildi nautanna nema med afkvemarannséknum og
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Mynd 6. Samhengi arfgengis og oryggis d afkvemadomi, fyrir h? = 0,05-0,4.

pvi skipa paer megin sess i kynbotaskipulagi nautgripareektar.
Til pess ad nd sem mestum arangri med afkveemarannséknum
parf ad hamarka samhengi milli fj6lda nauta sem eru préfud
og sterd hvers aftkvaemahops. Petta samhengi er i raun
sérstakt fyrir hvern pann eiginleika sem valid er fyrir pvi peir
hafa mismunandi arfgengi (h?). Pess vegna parf ad velja pad
hlutfall sem gefur mestan heildardrangur. A mynd 6 er petta
samhengi synt fyrir eiginleika med mishatt arfgengi.

A mynd 6 sést gloggt hversu petta samhengi er had arf-
gengi (h?) eiginleikanna, eftir pvi sem arfgengi eiginleikans
er legra parf fleiri deetur til ad nd akvednu Oryggi og
petta barf ad hafa i huga pegar kynbotaskipulagio er
dkvardad. I kynbétaskipulaginu var pegar i upphafi gert

rdd fyrir ad pvi fylgdi aukning i skyldleikarekt og par
med einhver skyldleikaraektarhnignun. Pad hefur komid
i ljos ad skyldleikaraktaraukningin hefur ordid heldur
meiri en gert var rad fyrir i upphafi en pé hefur ekki
sérstaklega ordid vart skyldleikarektarhnignunar. Nyjustu
télur um proun skyldleikaraektar { islenska stofninum
koma ur doktorsverkefni Egils Gautasonar og er aukning
skyldleikarsektar metin um 0,12% 4 ari og virk stofnsterd
4 arunum 2009-2019, 60-80 gripir. Pad bendir til pess ad
skyldleikareekt i stofninum sé ekki haettulega mikil.

Reektunarmarkmid
[slenski kuastofninn hefur, frd pvi skipulegt reektunarstarf
i nautgriparekt hofst hér a landi i upphafi sidustu aldar,
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verid reektadur sem einhlida mjélkurkiakyn. Umraeda um
reektunarmarkmidid var 16ngum litid aberandi en i sem stystu
mali var leitast vid ad reekta gripi sem skiludu sem mestum
verdmetum i mjolkurafurdum fyrir hvert kg fédurs sem til
framleidslunnar var notad.

A &rinu 2010 sampykkti Fagrdd i nautgriparekt itarleg
reektunarmarkmid fyrir islenska kuakynid. I raektunar-
markmidunum er 16gd ahersla 4 sjalfbaert reektunarstarf par
sem sampeettir eru peir eiginleikar sem skipta meginmali
fyrir mjélkurframleidslu hverju sinni, pé pannig ad einnig sé
pess geett ad vidhalda asattanlegum erfdabreytileika. Par er
einnig nefnt ad stefnt skulu ad pvi ad nyta erfdateekni til fulls
i framkveemd raektunarstarfsins.

Almenn raktunarmarkmid kveda 4 um ad stefnt sé a4 ad
raekta heilbrigdar, frjosamar og endingargédar kyr par sem
sampeettir eru afurdaeiginleikar, eiginleikar sem tengjast
lifsproétti og endingu. Stefna skuli ad pvi ad reekta sterkbyggdar
og hafettar kyr med gott skap. Reekta skuli kollottar kyr
og vidhalda peim litaafbrigdum sem finnast i stofninum.
Sérteekari markmid eru sidan skilgreind fyrir einstaka
eiginleika, par sem nanar er tutfeert ad hverju skal stefnt.
Reaektunarmarkmidin 4 hverjum tima endurspeglast sidan i
pvi hvernig kynbotaeinkunn er samsett.

Samsetning kynbotaeinkunnar

Nuverandi veegi einstakra eiginleika kynbotaeinkunnarinnar
er a0 finna { toflu 3. Pessi samsetning heildareinkunnar
var sampykkt af Fagradi i nautgriparaekt arid 2019 i kjolfar
nidurstodu verkefnis par sem hagraent gildi eiginleika var metid
og vegid saman i pa einkunn sem taldi skila mestum hagraenum
avinningi fyrir samfélagid ut fra svidsmynd sem sett var upp
fyrir greinina til neestu 10 ara i samvinnu vi0 Fagrad i
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nautgriparekt. Urval fyrir afurdum er urval fyrir fitu- og
proteinframleidslu pannig ad afurdaeinkunnin er samsett ur
einkunnum fyrir fitumagn, préteinmagn og proteinprosentu
i hlutfollunum 47% fitumagn, 48% préteinmagn og 5%
proteinprosenta. Hér er i fyrsta skipti einnig sett fram
mismunandi veegi eiginleika annars vegar fyrir naut og hins
vegar fyrir kyr. Kynbétaeinkunn fyrir endingu er eingéngu
reiknad ut fyrir naut og er pad gert 4 annan hatt en fyrir
adra eiginleika. Par er studst vid svokallad fedralikan en ekki
BLUP utreikninga. Kyr fa pvi ekki einkunn fyrir endingu en
endingareinkunn nautanna endurspeglar hversu vel deetur
peirra endast i framleidslu. Pau 10% af heildareinkunn, sem
ending fer { einkunn nautanna, dreifist pvi 4 adra eigileika hja
kinum.

Tafla 3. Samsetning kynbdtaeinkunnar i nautgriparaekt.

Eiginleiki Vagi - naut Vagi - kyr
Afurdir 36% 36%
Frj6semi 10% 11%
Frumutala 8% 9%
Jugur 10% 11%
Spenar 10% 13%
Mjaltir 8% 10%
Skap 8% 10%
Ending 10% 0%

Breytingar 4 reektunarmarkmidum hafa ner alls stadar {
heiminum verid i sému att, p.e. ad auka ahrif eiginleika sem
tengjast 60rum pattum en afurdum. Pad er ekki langt sidan
a0 okkar reektunarmarkmid voru i mun meira meeli tengd
afurdum en adrir eiginleikar en afurdir voru fyrst teknir inn
i heildareinkunn 1993 pegar BLUP kynbdtamat var tekid
upp 1 kjolfar doktorsverkefnis Agustar Sigurdssonar vid



Uppsalahaskdla. Pessar breytingar endurspegla pa stadreynd
a0 pad er margt annad en afurdasemi sem er mikilvaegt til pess
ad gera gripina sem hagkveemasta til framleidslu. Petta minnir
okkur jafnframt 4 pad ad kynbotastarf er langtimaverkefni og
ahrif breytinga fer ekki ad geeta ad radi fyrr en paer hafa nad
til nokkurra kynsl6da. Pegar tekid er tillit til pess ad pegar
um hefdbundnar afkvaemaprofanir er ad reda er medal
kynslédabil i nautgriparektinni um 4-6 ar. ba sjast ahrif
breytinga 4 aherslum i reektunarstarfinu ekki fyrr en a.m.k.
hélfur annar aratugur er lidinn fra pvi ad vidkomandi breyting
var framkvemd. Med tilkomu erfdamengisurvals mun sa timi
hins vegar styttast til muna og pvi mikilvaegt ad vandad sé til
verka hvad vardar alla dkvardanatoku um framkveemd pess.

14.5. Framkveemd reektunarstarfsins

A grundvelli reektunarmarkmidsins og kynboétaskipulagsins
og allra tilteekra upplysinga eru sidan teknar akvardanir um
framkveemd einstakra lida og val einstakra undaneldisgripa.

Skyrsluhaldid

Skyrsluhaldid er einn af hornsteinum reektunarstarfsins
og um pad er fjallad sérstaklega i kaflanum um bustjorn
og skyrsluhald. I gegnum skyrsluhaldid er gégnum um
atternisupplysingar og svipfar gripa safnad sem sidan eru
nyttar 4 ymsan hatt til ad leggja mat 4 verdmeeti peirra sem
kynboétagripa, sem og til ad leggja mat 4 stofninn i heild sinni.
Reektunarstarf { nautgriparekt 4 Islandi hefur fra upphafi
verid byggt a félagslegum grunni. Baendur leggja til gogn um
sina gripi 1 gegnum patttoku { skyrsluhaldi sem nytast sidan
til pess ad leggja mat baedi 4 peirra eigin gripi og sameiginlega
reektunargripi.
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Urval kynbétagripanna

Vidamesta verkefnid i kynbotastarfinu eru afkvemarann-
soknir nautanna og urval peirra. Petta verkefni er sameiginlegt
fyrir allt kynbdtastarfid og verdur pvi ad vanda vel til verka.
Smed kuastofnsins bitnar mest & peim urvalsmoguleikum
sem fyrir hendi eru i samanburdi vid erlenda raeektunarhopa.
Zti0 verdur ad vera fyrir hendi arvekni fyrir peim heettum
sem felast 1 of mikilli skyldleikarakt. Val nautanna fer
pannig fram ad 4 hverju ari eru kyr og kvigur sem uppfylla
akvedin lagmork hvad vardar heildareinkunn kynboétamats
merktar { skyrsluhaldskerfinu Huppu. Melst er til pess ad
baendur lati seeda pessar kyr med peim nautsfedrum sem eru
i notkun 4 hverjum tima og lati vita af peim nautkalfum sem
faedast. Pegar nautkalfur faedist eru baedi kyrin og kalfurinn
metin med hlidsjon af pvi hvort pau standist frekari krofur
sem gerdar eru vardandi byggingu, afurdir og edlilegan
proska kalfs. Alls eru teknir milli 60 og 80 nautkélfar inn 4
einangrunarst6dina ad Hesti og aldir par upp til 1 ars aldurs.
Adeins eru valdir kolldttir kalfar og komi ljos ad peir verda
hnyfléttir, er peim { flestum tilvikum sldtrad. Um pad bil 30
peirra sem best proskast og syna bestu frjosemiseiginleika
eru valdir til saedistoku og tr hverjum peirra teknir um pad
bil 6.000 sedisskammtar og peim sidan slatrad. I upphafi eru
sendir ut 1.000 seedisskammtar sem eiga ad gefa ad lagmarki
um 50-70 deetur i atkveemarannsokn. Atkveemapréfanir nauta
byggja 4 peirri hugmyndafreedi ad sedi dreyndra nauta sé
dreift med tilviljanakenndum heetti um allt land og forsenda
fyrir peim eru pvi patttaka baenda i seedingastarfseminni. Likt
og med skyrsluhaldid mad segja ad parna sé byggt 4 nokkurs
konar félagslegum grunni. Gert er rad fyrir ad beendur taki
patt i atkveemaprofunum med pvi ad nota sedi ur ungnautum
til jafns vid sadi Gr reyndum nautum, en 4 moéti kemur ad
lagdir eru fjarmunir ar sameiginlegum sjodum i rekstur
seedingastodvarinnar og rekstur saedingastarfseminnar til ad
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halda kostnadi nidri. Einnig er gert rad fyrir pvi ad baendur
leggi til sameiginlega reektunargripi ur sinum hjérdum inn i
reektunarstarfid.

Afkveemadémurinn byggist 4 fjolpeettri gagnasofnun:

o Skyrsluhaldsgogn
- Afurdir
- Efnameelingar (protein- og fituhlutfall)
- Frumutolumeelingar
- Upplysingar um endingu kunna (afdrifaskraning)
- Upplysingar um burdi

« Sedingaskyrslur
- Frjésemisupplysingar

o Sérstok gagnasofnun
- Mjaltaathugun
- Byggingadomar

Eins og adur hefur verid nefnt leggja beendur sjalfir
til meginporra peirra gagna sem liggja til grundvallar
afkvemadémi nautanna. Byggingadémar eru poé fram-
kveemdir af radunautum sem hafa fengid sérstaka pjalfun i
pvi ad deema kyr. Med byggingardomi er leitast vid ad leggja
mat 4 eiginleika i byggingu gripsins sem taldir eru auka
gedi hans og endingu sem framleidslugrips. Utlitsdémar
nautgripa eiga sér langa sogu hérlendis pvi hefd var fyrir
ktiasyningum allt fra byrjun 20. aldarinnar en peir koma
fyrst sem reglubundinn hluti af raektunarstarfinu ario 1951.
Démstiginn hefur tekid nokkrum breytingum fra peim tima
en sa domstigi sem notadur er i dag byggir a BS-verkefni
Snorra Sigurdssonar fra 1995. Samkvemt honum eru
skilgreindir eiginleikar deemdir 4 linulegum skala pannig ad
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st ,einkunn“ sem gripurinn fer lysi utliti hans sem best. Alls
er deemdur 21 utlitseiginleiki, en eiginleikanum haed var beett
vid arid 2008. Jugur og spenaeiginleikar hafa par mest veegi
en einnig er lagt mat 4 ymsa skrokkeiginleika s.s. had, bol,
malagerd og fotstodu. Gripurinn fer einnig einkunn fyrir
mjaltir og skap a linulegum skala en par er pad mat béndans
sem raedur einkunn. Alls eru eiginleikarnir pvi 23.

A grundvelli pessara upplysinga er kynbotagildi nautanna
metid fyrir fjolda eiginleika med BLUP-einstaklingslikani
og fyrir endingu, par sem er notad s.k. fedralikan. Matid er
birt 1 kynbdtabétaeinkunnum sem eru stadladar pannig ad
medaltalid er 100 og stadalfravik er 10. Alls er kynboétagildi
metid fyrir 18 afurdaeiginleika og frumutélu og sidan 28
eiginleika sem varda byggingu, mjaltir, skap og endingu. I
sumum tilvikum byggir matid 4 upplysingum um fleiri en
einn eiginleika eda fleiri maelingar 4 sama eiginleika. Naut
eru valin til framhaldsnotkunar eftir atkveemaprofun med
hlidsjon af nidurstodu pess og pa um leid hvort pau skuli
notud sem nautsfedur, en pad eru pa fedur peirra nautkalfa
sem teknir eru { uppeldi inn & nautastod.

Med tilkomu erfdamengisirvals er liklegt ad breytingar verdi
a pessu fyrirkomulagi & sambeerilegan hatt og gerst hefur
erlendis en par sem erfdamengistrval er komid i notkun eru
nautkalfar valdir til notkunar i sameiginlegu reektunarstarfi ut
fra arfgerd ad einhverju eda ollu leyti.

Urval nautsmeedra

[ litlum erfdah6pum gefur trval nautsmeedra vafalitid
hlutfallslega mesta moguleika til pess ad na erfdaframférum.
Pad er pvi mikilvaegt ad huga avallt ad pvi ad baeta trval
nautsmaedranna. Vid val & nautsmeedrum eru akvedin viomid
vardandi ldgmarks kynbdtaeinkunn sett fram af Fagraddi



i nautgriparaekt. Radunautar RML sja sidan um ad meta
einstakar nautsmeedur og kalfa med hlidsjon af frammistodu
og utliti kyrinnar, sem og hvort kalfurinn er edlilega skap-
adur, pegar tilkynning kemur um nautkalf sem geeti komid til
greina inn 4 nautastod.

A hverju 4ri eru ner allar kyr undan sedinganautum, sem
bera fyrsta kalfi, skodadar med tilliti til byggingardoms.
Sérstaklega er mikilveegt ad skoda deetur dreyndra nauta til
a0 haegt sé ad byggja atkveemadom peirra a sem itarlegustum
upplysingum. Nautsmadur eru einnig endurmetnar hvad
vardar byggingu ef naut undan peim kemur til greina sem
naut 4 nautast6d. Val nautsmedranna er einn af mikilveegustu
pattum kynbotastarfsins og par geta beendur verid mjog virkir
og beett pad val sem fram fer { gegnum skyrsluhaldio.

Urval kyrmaedra

Vegna pess hve storan hluta feeddra kvigukalfa parf ad ala til
vidhalds stofninum verda moguleikar til irvals kyrmaedra setid
litlir. Engu ad sidur ber ad huga ad pessum lid pvi ad petta er sa
pattur reektunarstarfsins sem snyr beint ad hverjum bonda og
oftast eru nanast allir kvigukalfar settir 4 og verda mjdlkurkyr
framtidarinnar. Pad styOur ad almennum ahuga a starfinu ad
pessum 1id sé veitt athygli. Til pess ad nd sem bestum arangri
med val 4 kyrmadrunum 4 hverjum tima er mikilvaegt ad
bondinn hafi allar tilteekar upplysingar vid hendina. Pad hefur
hann pvi adeins ad skyrsluhaldid sé nakveemt og reglulegt og
upplysingar um afurdir og efnameelingar fyrir hendi og ad
atterni kyrinnar og fodur kélfsins sé pekkt.

b6 urvalsmoguleikar séu ekki miklir vid val 4 kyrmeedrunum
pa er parna um nokkurs konar grunn ad reda sem
endurspeglar allt reektunarstarfid a4 vidkomandi bui. Pad
heyrist stundum ad reektunarstarf i islenskri nautgripareekt sé
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svo njorvad nidur ad ekki sé svigrum fyrir einstaka beendur
ad raekta sina eigin hjord, pad sé ekkert annad i bodi en ad
fylgja straumnum. Petta er mikill misskilningur pvi pé baendur
fylgi peim leidbeiningum ad nota ungnaut til helminga a
méti reyndum nautum og ad nota nautsfedur a skilgreindar
nautsmedur, pa kemur pad ekki i veg fyrir ad heegt sé ad setja
sitt eigid mark 4 hjordina og leggja metnad i raektunarstarfid
heima 4 buinu.

Saedingadatiun

Pad getur skilad miklu ad setja upp markvissa seedingadeetlun
fyrir hjordina par sem horft er til styrkleika og veikleika
hjardarinnar i heild og pess sem askilegt er ad beeta eda
einfaldlega ad horfa til eiginleika sem viokomandi bénda
finnst mikilveegir. Sidan er gott ad skipta hjordinni upp 1 prja
hépa par sem einn hopur (minnsti hépurinn) er nautsmaedur
sem seda 4 med nautsfedrum en peim gripum sem eftir
standa er skipt nokkud til helminga pannig ad sa helmingur
sem er med einhverja pa galla eda eiginleika sem bondinn vill
beta er paradur vid naut sem er liklegt til ad beeta pennan
eiginleika en hinn helmingurinn er seeddur med ungnauti.
Pad getur lika gefist vel ad seeda allar kvigur, nema paer sem
koma til greina sem nautsmadur, med ungnauti enda eru
litlar forsendur fyrir nautavali fyrir hendi hvad peer vardar og
hafa pa frekar moguleika 4 ad velja naut a kyr par sem meiri
upplysingar liggja fyrir um eiginleika gripsins. I 6llu falli
borgar sig alltaf ad vanda sig vid reektunarstarfid 4 hvada stigi
sem pad er hvort sem pad er heima a hverju bui fyrir sig eda
tyrir reektunarhépinn 1 heild sinni.

14.6. Ad lokum

Eins og fram hefur komid { pessum kafla er raektunarstarf
langtimaverkefni og oft polinmedisverkefni pvi arangur
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vinnunnar sést ekki alltaf fyrr en eftir nokkud langan tima.
Ef arangur 4 ad ndst er pvi mikilvaegt ad hafa vel skilgreind
markmid og skyra stefnu um pad hvernig peim markmidum
skuli nad. Bufjarraekt er edlilega oft mikid hjartans mal peirra
sem gripina eiga og treysta a pa sem framleidslugripi i sinum
burekstri og eiga par med sitt lifsvidurveeri undir pvi ad peir
skili g6dum afurdum 4 sem hagkvemastan hétt. [ umreedum
um rektunarmal meetast pvi oft langtima hagsmunir
raektunarstarfsins og peir hagsmunir sem mest vega i
framleidsluumhverfinu 4 hverjum tima. Pessa peetti parf ad
reyna ad samtvinna a pann hatt ad ekki sé¢ stodugt verid ad
breyta um stefnu eftir pvi hvernig vindar blasa hverju sinni en
um leid purfa peir sem raktunarstarfinu styra ad geta hlustad
og metid umhverfid pannig ad edlileg proun eigi sér stad.

bekkingu og teekni fleygir hratt fram 1 heimi bufjarraektarinnar
eins og annars stadar. Hluti af pvi ad raektunarstarf sé sjélfbeert
og samkeppnisheft er ad fylgja peirri préun eftir, pannig ad
vid getum nytt okkur pekkingu og taekni pegar hun skilar
okkur mestu. Upp ur aldamétunum sidustu for erfdatekni
ad rydja sér almennilega til rims og um 10 drum sidar var
urval med adstod erfdateekni ordin raunveruleiki i steerri
bufjarkynjum. Tiu drum sidar, 20 drum fra pvi ad erfdateknin
for ad rydja sér almennilega til rims, var petta einnig ordinn
raunveruleiki fyrir minni kyn eins og islenska kaakynid.
Notkun 4 erfdamengisurvali byggir & pvi ad svokollud
erfdamork eru tengd vid akvedna eiginleika sem reekta a fyrir
(eda fordast i reektun) og med pvi ad arfgerdagreina gripi er
pvi heegt ad komast ad pvi hvort peir eru liklegir til ad bera
erfdavisa sem vid viljum flytja til neestu kynslédar. Pessa
a0ferdafreedi er heegt ad nota allt fra pvi ad adstoda vid val
a kynboétagripum inn { hefdbundna atkveemapréfun yfir i
pad ad velja eingongu ut fra arfgerd. Med pessu meetti stytta
attlidabil og hrada erfdaframférum mjog. Erfoamengistrval
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er pvi mjog oflugt teki i reektunarstarfi en um leid eykst
mikilveegi pess ad vandad sé til verka i 6llu ferlinu, allt fra pvi
a0 reektunarmarkmid og kynbétaskipulag er sett upp, til pess
sem gerist heima 4 bui vardandi gagnasofnun og skyrsluhald.
Hver einasta dkvordun getur leitt okkur mjog hratt afram og
pvi mikilveegt ad stefnan sé i upphafi sett i rétta att.

[ 12 kafla er fjallad um f6sturvisaflutninga og kyngreiningu
sadis en badar paer adferdir geta hradad erfdaframférum
talsvert. Kyngreint sedi er ekki i bodi hér a landi og
fosturvisaflutningar eru ekki hluti af reektunarstarfi hérlendis
b6 beir hafi verid framkvemdir og eru til ad mynda hluti
af verkferlum hja Nautis vid innfluting 4 nyju erfdaefni {
Aberdeen Angus.

14.7. Spurningar og vangaveltur

Hvert er markmid med buafjarkynbotum?

Nefnid deemi um eiginleika sem radast af einféldum
erfdum annars vegar og magnerfdum, hins vegar.

Hvers vegna getur skyldleikaraekt aukid likur a pvi ad
erfdagallar komi fram?

Reaedid helstu askoranir i reektun litilla bufjarkynja eins og
islenska kuakynsins.

Reedid arfgengi eiginleika.
Hvad er arfgengi?

Nefnid deemi um eiginleika med hatt og lagt arfgengi?



Hvada ahrif hefur arfgengi eiginleika & moguleika til
framfara?

Reaedid hlutverk baenda i framkveemd raektunarstarfsins.
Raedid mikilvaegi framleidslueiginleika, annars vegar og
annarra eiginleika s.s. byggingareiginleika, frjdsemi, mjaltir
og skap, hins vegar.

Lysid i stuttu mali hvernig afkveemaprofun gengur fyrir sig?

A hvada kyr, adrar en nautsmaedur, aetti ég helst ad nota
reynd naut?

Er réttleetanlegt ad férna hluta af mogulegum
erfdaframférum til ad vidhalda litafjolbreytni?
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Nautgriparaekt

Nautgriparaekt er 6flugasta bagrein islensks landbinadar og hefur verid stundud hér a landi fra landnami. Bu-
greinin hefur préast mikid a lionum aratugum og pratt fyrir faekkun kiiabia a landsvisu hefur landsframleidslan
aukist samhlida steekkandi baum, auknum afurdum og meiri skilvirkni. Or préun kallar & breytta buskaparhatti og
gerir krofu um 6ra endurnyjun pekkingar.

| bokinni Nautgripareaekt er fjallad um alla helstu patti sem lita ad nitima nautgriparaekt og eru efnistokin
sérstaklega midud ad pvi ad draga fram aherslupaetti ervarda goda biskaparhaetti og skilvirkni. ba inniheldur bokin
fjolda ljos- og skyringarmynda sem gerir lesturinn einkar adgengilegan. Pessi bok getur nyst starfandi baendum auk
alls ahugafélks um nautgriparaekt, sem og nemendum i baedi bifraedi og bivisindum.
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